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의제

○ 일반정보
○ California Healthy Youth Act/CHYA/ 

AB329 or Comprehensive Sexual 
Health Education (CSHE)

○ FSD 커리큘럼
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https://docs.google.com/document/d/1dbXjAxjmDbITR6dtz-RVpf_jjUgc7-s_d6j45J1edKg/edit


부모/보호자와의 
파트너쉽
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“
청소년과 부모의 적절하고 견고한 의사 소통이 잘  
이루어질때 일반 청소년들 보다 첫 성관계 연령이 
더 높고 성행위 빈도가 낮은 것으로 보고된 연구 

결과가 있습니다.
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Manlove, J., Fish, H. & Moore, K.A. (2015). Programs to improve adolescent sexual and reproductive health in the US: a 
review of evidence. Adolescent Health, Medicine and Therapeutics 6: 47-79.  doi:10.2147/AHMT.S48054



질문을 받을만한 
성인이 되려면?

격려:
“나에게 
물어봐서  
기쁩니다"

가정, 또는 사용 
판단 기피:
포커 얼굴 

(표정관리) 
사용

대답:
최선을 다해 
말하거나  “잘 
모르겠어요 , 
함께 

알아보아요"
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질문의 유형 
결정:

사실, 가치, 
또는 ‘나는 
정상인가?’ 의 
질문

복돋우다!
“앞으로도  
궁굼한 것이 
있으면 
언제든지  
물어보세요”

확인:
“질문에 대답이 
됬나요?”



보호자의 제외 요구

a. 전체 성교육  건강 커리큘럼  
제외요구

b. 성적 건강 커리큘럼만 제외요구
c. 성 정체성과 성적 취향만 거부할 수 
없음
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언제 7학년 
학생들에게 
CHSE 를 
가르치나?
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Beechwood

Fisler

Ladera Vista

Nicolas
Parks

귀하의 자녀 
학교에서  
알아보세요 . 



Comprehensive 
Sexual Health 

Education 
Curriculum in 

FSD
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종합적인 성 건강 교육 커리큘럼은 오래된 자료와 
새로운 자료의 혼합입니다. 우리는 수업 프로그램을 
지원하기 위해 다음 프로그램을 사용합니다.

Holt’s Risks of Sexual Activity
Health Connected’s Teen Talk
McGraw-Hill’s Human Reproduction (video)
이전 연도의 커리큘럼을 기반으로 한 기타 자료



가족과의 의사 소통

a. 여러가지 플랫폼을 통해 
학부모에게 여러번 통보

b. 교육 전에 교과 과정 및 자료를 
미리보기 위해 학부모와의 만남

c. 자료를 볼 시간을 설정하기 위해 
중학교 또는 trang_lai@myfsd.org 
에 문의하십시오.
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mailto:trang_lai@myfsd.org


커리큘럼에 동의하지 않으면 어떻게 
합니까?

a. 의심스러운  경우  수업제외를   요구하십시오 .
b. 입법자에게  문의하십시오 .
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Assemblywoman Sharon 
Quirk-Silva
State Capitol Room #6012
Sacramento, CA 94249
Mailing: PO Box 6256
Buena Park, CA 90622
714-521-6505

Senator Ling Ling Chang
State Capitol Room #4062
Sacramento, CA 95814
Local: 1800 E. Lambert, Suite 150
Brea, CA 92821
714-671-9474



California 
Healthy Youth 

Act
AB 329

Comprehensive Sexual 
Health Education
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What is CHYA 란 무엇인가?
○ 2016년 1월
○ 종합적이고 정확하며 편견없는 종합적인 성 건강 
및 HIV 예방

○ 인간 발달의 일부로 성욕을 이해하기.
○ 종합적인 성 건강 교육을 매년 12-15 시간으로 
증가.



1313지식과 기술을 개발하여 
학생들은...

○ HIV/STI 및 의도하지 않은 임신으로부터 성적 및 
생식 건강을 보호한다

○ 청소년 성장 및 발달, 신체 이미지, 성별, 성적 취향, 
관계 및 가족에 관한 건강한 태도를 개발한다

○ 건강하고 긍정적이며 안전한 관계와 행동을 한다



종합적인 성 건강 교육에 대한 연구

○ CSHE 를 받는 학생들은 성적 활동을 하거나 
성적 활동을 증가 시키거나 부정적인 성적 
건강 결과를 경험할 가능성이 더 적습니다

○ 첫 성적 경험의 시작을 지연시키는 것으로 
나타남

○ 보호되지 않은 성행위의 발생률 감소
○ STI 및 임신률 감소
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십대 성 건강 통계에 관한 연구

○ 매년 미국에서는 750,000 명의 십대가 
임신합니다.
◦ 82% 는 의도하지 않은 임신입니다.

○ 15-24 세의 청소년은 다음을 설명합니다:
◦ 미국의 모든 새로운 HIV 감염의 25%
◦ 매년 1,900 만 건의 새로운 STI 감염의 50%

Bridges, E. & Hauser, D. (2014, May). Youth health and rights in sex education. Retrieved February 22, 2017, from 
http://www.futureofsexed.org/youthhealthrights.html
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FSD 의 CHYA에 대한 대응

○ 학부모 서신 수정
◦ 영어, 한국어, 스페인어

○ 이사회 정책 및 관리 규정 개정
○ CHYA 자문위원회 설립
○ 포괄적인 성 건강 교육에 대한 질문과 대답 (FAQ)
○ CHYA 학부모 자문위원회 2018년 12월
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CHYA자문위원회

○ OCDE 회의에 참석
○ 2016-2017 에 5회 모임
○ ASHWG 커리큘럼 지침 검토
○ 7학년 - 전통적으로 FSD의 성 건강 교육
○ 2017년 봄 TeenTalk시작
○  2017년 가을 성 건강 교육 교사 훈련



십대 대화 준수 및 
의료 검토

다음에 맞추어:

○ 캘리포니아 교육법 
(51930-51939)

○ 캘리포니아 건강 내용 
표준

○ 국가 성교육 표준

다음에 의해 검토됨:

○ 팔로 알토 메디컬 
파운데이션

○ 캘리포니아 건강 
키즈 리소스 센터

○ 청소년 성 건강 실무 
그룹
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다음 전문 기관에서 제공 한 정보를 기반으로:

○ 질병 통제 예방 센터
○ 미국 공중 보건 협회
○ 미국 소아과 아카데미
○ 미국 산부인과 전문의 대학
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미리 보기
○ 학부모 통지는 학년도 초에 있어야 합니다.
○ 전화 알림, 메모, 전자 메일 또는 케스트를 통해 부모 알림이 두번 
이상 있어야 합니다.

○ 서면/시청각 자료를 검토할 수 있는 시기와 장소를 부모에게 
알려야 합니다.

○  부모는 저작권이 있는 자료를 복사 할 수 없습니다.
○ 수동 동의: 학부모는 학교에 서면으로 통지하여 수업을 거부할 수 
있습니다.

○ 부모는 자녀를 전체 단위 또는 일부로부터 면제를 요구할 권리가 
있지만 성 정체성/성적 지양성에 국한되지는 않습니다 (제 3과)



2020학부모/보호자는 서면으로만 
수업재외를 요구할 수 있습니다
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TeenTalk 목표
○ STI 및 임신 예방 방법에 관한 지식 및 의사 결정 능력 
향상 

○ 임상 서비스 이용에 대한 지식 향상
○ 성 안전 및 동의에 대한 지식 및 의사 소통 기술 향상
○ 동료, 파트너 및 신뢰할 수 있는 성인과 의사 
소통하는 기술 향상
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TeenTalk커리큘럼 개요
○ 잘못된 정보와 신화를 줄이기
○ 부모 및 다른 신뢰할 수 있는 성인과의 의사 소통을 증진
○ 이해와 존중하는 것을 가르침
○ 거부 및 협상 기술 향상
○ 개인 가치를 명확하게
○ 보호 행동에 참여하기 위한 자기 효능 향상
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커리큘럼은...

○ 성에 관한 특정 가치의 채택을 장려하지 않음
○ 성에 관한 가족의 종교적, 문화적, 또는 윤리적 
가치와 모순됨을 부여하지 않음

○ 교사가 보유한 가치를 제공하지 않음



감사합니다!
질문이 있으십니까?
trang_lai@myfsd.org 로 연락 주세요.
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mailto:trang_lai@myfsd.org


Credits

이 멋진 자료를 무료로 만들고 공개한 
모든 분들에게 특별한 감사를 
드립니다:

○ Presentation template by 

SlidesCarnival

○ Photographs by Unsplash
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http://www.slidescarnival.com/
http://unsplash.com/


Presentation 
design

이 프레젠테이션은  다음과 같은 다이포그래피와  색상을 
사용합니다 :
○ Titles: Roboto Slab Light

○ Body copy: Lato Light

이 페이지에서  글꼴을 다운로드  할 수 있습니다 :

http://www.latofonts.com/lato-free-fonts/

https://www.fontsquirrel.com/fonts/roboto-slab

Aqua #02bdc7 · Yellow #ffb600 · Magenta #fc4067

프레젠테이션에서 이 슬라이드를 유지할 필요는 없습니다. 
PowerPoint® 에서 프레젠테이션을 편집하기 위해 새 슬라이드를 
만들거나 글꼴을 다운로드해야하는 경우에만 디자인 가이드 
역할을 합니다.
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